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Verhaltens- und Hygieneregeln 
 

Hiermit verpflichte ich mich die hier aufgeführten Verhaltens- und Hygieneregeln für das Training im Verein 

Stolberger Schwimmverein 1910 e. V. einzuhalten und trage somit aktiv dazu bei, das Risiko einer Infektion mit 

Covid-19 für mich und meine Mitmenschen zu minimieren. 

 

 

• Das Bilden von Grüppchen in der Schwimmhalle ist untersagt.  

• Das Training erfolgt unter Ausschluss von Zuschauern oder Gästen. 

• Die Teilnehmer melden sich im Vorfeld bei ihrem Trainer an oder sind bereits Trainingsgruppen 

zugeordnet. Beim Training wird ihre Anwesenheit mit Kontaktdaten dokumentiert.  

• Sportartspezifische Abstandsregeln werden von eurem*euer Trainer*in gesondert bekannt gegeben. 

• Das Abduschen nach dem Training wird zügig durchgeführt, damit in der vorgegebenen Zeit alle Gruppen 

duschen können. 

• Im Eingangsbereich ist bis zur Umkleidekabine ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 

• Das Umziehen erfolgt vorzugsweise in Einzelkabinen. In den Sammelumkleiden ist ein Mindestabstand 

von 1,50 m einzuhalten. 

• Die Nutzung von Föhnen ist untersagt. 

• Das Schwimmbad muss nach dem Training unverzüglich verlassen werden. 

• Alle Teilnehmer*innen müssen bei Betreten der Trainingsstätte absolut symptomfrei sein. 

 

 

Mit der Unterschrift bestätigen die Teilnehmer*innen (oder deren gesetzl. Vertreter), dass sie beim Betreten der 

Sportstätte absolut symptomfrei sind und mindestens 14 Tage keinen Kontakt zu einer mit COVID-19 infizierten 

Person hatten. Außerdem stimmen die Teilnehmer*innen zu, dass ihre persönlichen Daten zum Zwecke der 

Kontaktaufnahme im Zusammenhang mit einer möglichen COVID-19 Infektion durch einen Vertreter des oben 

genannten Vereins genutzt und für 4 Wochen gespeichert werden dürfen. Die Daten dürfen auf Anfrage ebenfalls an 

die zuständige Gesundheitsbehörde weitergegeben werden. Nach 4 Wochen werden die Daten unwiderruflich 

gelöscht. 

 

________________________ 

Name, Vorname 

 

_________________________ 

Datum, Unterschrift 
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