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Schwimmkurse fiir Kinder liegen auf Eis

In Zeiten der Corona-Pandemie sind Hallen geschlossen. Schwimmlehrer berichten von den Auswirkungen und Folgen.
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VON ANDREAS ROCHTER

ESCHWEILER/STOLBERG Die Lage
wiire auch ohne das Coronavirus
besorgniserregend. Denn Statisti-
ken zeigen eindeutig, dass immer
weniger Kinder lemen, sicher zu
schwimmen. Dies liege aber nicht
in erster Linie daran, dass kein In-
teresse bei Eltern oder Kindemn be-
. stehe, betonen die Verantwortlichen
der Schwimmvereine, die ,Nicht-
schwimmerkurse“ anbieten, sowie
weitere Experten. Das Gegenteil sei
der Fall.
. »Unsere Wartelisten sind lang®,
unterstreichen Ubungsleiterin
Elke Herzog von den Wasserfreun-
den ,Delphin“ Eschweiler, Ste-
phanie Preetz, Breitensportwartin
des Stolberger Schwimmvereins,
und Katharina Stommel, ehemali-
ge Kursleiterin fiir das ,Baby- und
Kleinkinderschwimmen“ bei der
Volkshochschule Eschweiler, die
nun unter anderem als freiberuf-
liche Schwimmlehrerin tétig ist.
Grundprobleme seien die Schlie-
Bungen von Schwimmbhallen und
die geringer werdende Zahl von
Ubungsleitern.

Riickstau kaum aufzuholen '

,Dies hat auch mit den Hallenzeiten
zu tun. 16 Uhr ist fiir einen ehren-
amtlichen Ubungsleiter sehr frith“,
nennt Elke Herzog einen prakti-
schen Grund. Und nun auch noch
die Pandemie, die das Schwimmen-
lernen seit einem Jahr nahezu voll-
stindig,,aufEis“ gelegt hat. ,Diesen
Riickstand und Riickstau, der nun
entsteht, aufzuholen, wird sehr, sehr
schwierig und falls iiberhaupt, Jahre
dauern®, ist Elke Herzog, die bei den
Wasserfreunden ,,Delphin“ fiir das

| Kinderschwimmen verantwortlich -

zeichnet, iiberzeugt. Zumal die Off-

Saubere Technik: Schwimmen zu kdnnen bereitet Spal und rettet Leben. Doch
momentan ist das Schwimmenlernen ,.auf Eis” gelegt.

nung von Hallenbédern noch iiber-
hauptnichtabzusehen und auch die
Lage im Sommer beziiglich der Frei-
béader ungewiss sei.

Doch selbst eine Offnung bedeute
ja nicht die Riickkehr zur Normali-
tét. ,Im vergangenen Jahr haben wir
nach den Herbstferien unter spezi-
ellenVorkehrungen Stunden anbie-
ten kénnen. Doch junge Kinder im
und neben dem Becken auf Abstand
zu halten, ist ein riesiger Aufwand*,
versichert die Indestédterin.

Katharina Stommel bedauert
auch:-die #lteren. Kinder und jun-
gen Jugendlichen: ,Es bedeutet ja
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auch Lebensqualitit, als Zwolfjahri-
ge oder Zwolfjahrigermit Freunden
ins Freibad gehen zu kénnen und
dortunbeschwerte Stunden zu erle-
ben*, spricht die Schwimmlehrerin
auch aus eigener Erfahrung. Sie be-
fiirchtet ebenfalls, dass man der co-
ronabedingten Zwangspause jahre-
lang hinterherhecheln werde. Doch
das Problem gehe weit iiber die Pan-
demie hinaus. ,,Einen FufSballplatz
gibt es in jedem Dorf. Schwimm-
hallen werden geschlossen. Wenn
die Gesellschaft méchte, dass Kin-
der Schwimmen lernen, muss siefiir
die Voraussetzungen sorgen.*

Perspektiviose Zeit

Als eine ,perspektivlose Zeit fiir

den Verein', bezeichnet Stephanie °

Preetz vom Stolberger Schwimm-
verein die akiuelle Situation. ,Inzu-
riickliegenden Jahren haben wirim-
mer vier Nichtschwimmerkurse mit
jeweils einem Dutzend Médchen
und Jungen organisieren kénnen,
haben Seepferdchen-Abzeichen
ausstellen konnen, zusitzlich in
weiteren Kursangeboten Schwimm-
fertigkeiten gefestigt, zahlreiche
Kinder und Jugendliche zu siche-
ren Schwimmern ausgebildet und
auch vermehrt Jugendschwimm-
abzeichen abgenommen, die den

. Hinein ins Vergniigen: Doch momentan ist an Kinderschwimmen nicht zu denken. Mit wahrscheinlich langfristigen und fatalen Folgen.

Absolventen diese schwimmsport-
lichen Fertigkeiten in einem Aus-
weis zuerkennen®, so die Breiten-
sportwartin.

Auch momentan erreichten den
Stolberger Schwimmverein beina-
he téglich Anfragen, da zahlreiche
Familien begonnen hitten, nach
Perspektiven Ausschau zu halten.
Doch gerade die-

bis voraussicht-

lich 30. Juli wiederum geschlos-
sen sein wird“, bedauert Stepha-
nie Preetz einen Umstand, der bei
Eltern vermehrt zu Unverstiandnis
fithre. ,Warum ist es der Stadt Stol-
berg nicht gelungen, die geplante
Sanierung in den Zeitraum vorzu-
ziehen, in dem die Halle pande-
mijebedingt ohnehin geschlossen
war beziehungsweise ist?“, fragt sie
auch im Namen des Vorstands.
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Insgesamt sei festzuhalten, dass
alleine beim Stolberger Schwimm-
verein die Schwimmausbildungvon
rund 50 Kindern der Pandemie un-
wiederbringlich zum Opfer gefallen
ist.  Eine dramatische Entwicklung,
denn bereits vor der Pandemie wa-
ren rund 60 Prozent der Zehnjih-
rigen in Deutschland noch keine

sicheren Schwim-

se gebe es in Stol- «EinenFuBballplatz  mer, dasheiRt, sie
berg noch weni- bt esin jedemDorf. besaRen kein Ju-
ger als anderswo. g Schwi halle gendschwimmab-
~Ausgerechnet fiir : mm n . zeichen Bronze",
. diesen Sommer  werdengeschlossen.. :vemgeist Stepha-
plant die Stadt : WenndieGesellschaft  niePreetzaufeine
umfangreiche Re- ae g = von der DLRG in
e T moch!:e.dassKmder Atiog peashe:
standsetzungsar- Schwimmen lernen, ne, reprasentati-
beiten, weshalb muss sie fiir dieVoraus- ve Forsa-Umfra-
die Schwimmbhal- setzungen sorgen.” ge aus dem Jahr
le Glashiitter Wei- . i 2017.
her vom 3. Mai  popenufiiche Schwimmiehrerin ~ »Leidermussen

wir davon ausge-
hen, dass wir in Zukunft mit noch
viel besorgniserregenderen Zah-
len konfrontiert sein werden®, so
ihr banger Blick in die Zukunft, der
sich nicht zuletzt auch in Richtung
Politik bewegt. ,Dort gerit viel. zu
oft in Vergessenheit, dass Schwim-
men zu konnen beziehungsweise es
in jungen Jahren zu erlernen, auch
ein Stiick weit lebenswichtig und le-
benserhaltend sein kann.“



